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A) ANTECEDENTES DE SCHÜSLLER 

• EL MÉTODO TERAPÉUTICO CONOCIDO COMO “SALES DE SCHÜSLLER” RECIBEN ESTE NOMBRE 
POR EL MÉDICO ALEMÁN WILLHELM HEINRICH SCHÜÍBLER ( - ), QUIEN DURANTE EL 

SIGLO XIX ABREVÓ EN UN ESTUDIO CONCIENZUDO DEL DESARROLLO DE LA MEDICINA 
OCCIDENTAL Y CON BASE EN UN PROCESO CIENTÍFICO (ESTUDIO-PRUEBA-ERROR), CONDENSÓ 
UN MÉTODO BASADO EN EL EMPLEO DE 1 2 SALES O MINERALES ORGÁNICOS OBTENIDOS 
'METÓDICAMENTE, TRABAJADOS, MANIPULADOS, DEPURADOS Y DOSIFICADOS CON UNA 
METODOLOGÍA MUY ESPECÍFICA QUE ABREVÓ TODO SU CONOCIMIENTO DE LOS APORTE DE 
HANNEMAN Y LA HOMEOPATÍA CLÁSICA, QUE A SU VEZ ABREVA DE ARISTÓTELES-PARACELSO Y 

LOS CLÁSICOS DE LA CIENCIA 




• *** RECORDEMOS QUE EL CONOCIMIENTO TIENE ESA PECULIARIDAD Y NATURALEZA, ES 

PROGRESIVO Y ACUMULATIVO. 


• NADA SURGE POR GENERACIÓN ESPONTANEA, TODO OBEDECE A UN DESARROLLO CON SUS 

DINÁMICAS Y PARTICULARIDADES 
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B) DESARROLLO DE LAS SALES DE SCHÜSLLER 


• EN EL DESARROLLO DE SU PRÁCTICA MÉDICA E INFLUÍDO POR EL AUGE DE LA HOMEOPATÍA 


SURGIDA EN SIGLO XVIII-XIX, SCHÜSLLER COMIENZA A DESARROLLAR ESTUDIOS SOBRE LA 
NATURALEZA Y CARACTERÍSTICAS DE ALGUNAS PATOLOGÍAS EN SUS PACIENTES 


• DESARROLLA COMO HIPOTESIS DEL PORQUE DE DICHAS PATOLOGIAS QUE EXISTE, PREVIO AL 
DESARROLLO DE LA PATOLOGÍA, UN DESEQUILIBRIO EN LA DISTRIBUCIÓN DE LOS COMPUESTOS 
MINERALES ORGÁNICOS, LO CUAL PRODUCE LO QUE DENOMINAMOS ENFERMEDAD. 

• EN SU FASE EXPERIMENTAL, ÉL IDENTIFICÓ LA PRESENCIA DE 1 2 SALES DIFERENTES EN LOS 
TEJIDOS DEL ORGANISMO. ESTO LO HIZO TOMANDO MUESTRAS DE LAS CENIZAS DE CUERPOS 
DE PACIENTES QUE DEBIDO A SUS PATOLOGÍAS HABÍAN MUERTO Y HABÍAN SIDO INCINERADOS 

• POSTERIOR AL PROCESO DE EXPERIMENTACIÓN Y CONJUNTANDO EN ESOS PROCESOS LA 
LÓGICA Y APORTE DE LAS DILUSIONES HANEMANNIANAS HOMEOPÁTICAS EL CONCLUYÓ: 

“EL APORTE DE LAS MISMAS SALES EN CANTIDADES INFINITESIMALES DESENCADENA UN ESTÍMULO 
QUE CAPACITA A LAS CÉLULAS PARA UNA MAYOR Y MEJOR ABSORCIÓN DE LOS MINERALES EN EL 

ORGANISMO. “ 


- 
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SCHUESLLLER /HERING 


e 


• SCHÜSLLER DESARROLLA SU EXPERIMENTACIÓN Y ESTUDIOS EN UN CONTEXTO DE AUGE DE LA HOMEOPATÍA, LA 
ESCALA QUE EMPLEA ES LA DECIMAL, DESARROLLADA POR EL MÉDICO ALEMÁN CONSTANTINE HERING, QUIEN EN 
1 830 LO INTRODUJO EN ESTADOS UNIDOS. 

• DH O X, DECIMAL HAHNEMANIANNA, EN SU DENOMINACIÓN CLÁSICA, TAMBIÉN LLAMADA X EN SU DENOMINACIÓN 
ANGLOSAJONA. FUE DESARROLLADA POR EL MEDICO Y BOTÁNICO ALEMÁN CONSTANTINE HERING EN EL SIGLO XIX. 

• NOTA: RECORDEMOS QUE EN LA ESCALA CENTESIMAL SE DILUYE 1 GOTA DE TINTURA POR 1 00 DE ALCOHOL Y SE 
OBTIENE 1CH, PARA LAS DEMÁS POTENCIAS SE TOMA LA MISMA PROPORCIÓN Y SE VA DILUYENDO 

• EN EL CASO DE LA ESCALA DECIMAL, SE TOMA 1 GOTA DE TINTURA POR 1 0 DE ALCOHOL PARA OBTENER LA DOSIS 1 D 
O IX 


• OBVIAMENTE EXISTEN TABLAS DE EQUIVALENCIAS ENTRE ESCALAS DE DILUCIÓN HOMEOPÁTICAS 


C^FUNCIONAUDAD DE LAS SALES DE SCHÜSLLER 

• DEBIDO A QUE LA MAYORÍA DE LAS SALES DE SCHÜSLLER SE 
TRABAJAN EN DOSIS QUE VAN DE LA 1X HASTA LA 7X, SU 
ESPECTRO DE ACCIÓN ES PRIORITARIAMENTE SOMÁTICO (PLANO 
FÍSICO), POR LO CUAL LA CLASIFICACIÓN E INDICACIONES DE 

CADA SAL ES MUY ESPECÍFICA. 

• CON LAS SALES DE SCHÜSLLER TAMBIÉN SUELEN HACERSE 
POMADAS, CREMAS, UNGÜENTOS QUE SIRVEN POR ABSORCIÓN 
VÍA TÓPICA Y DE LAS CUALES PODRAS CONSULTAR A TRAVÉS DEL 
FORMULARIO: SALES DEL DR. SCHÜSSLER 
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D) ¿LAS SALES SON O NO SON HOMEOPATIA? 


• NOTA DE LA SAL DE SCHÜSLLER DE LA IMAGEN: 6D O 

6X EQUIVALE A LA 3CH 


SíiltA l^i S, habla 


Kalium 

phosphoricum D6 
Comprimidos 


HOMEOPATICO 


• LA SAL DE SCHÜSLLER SURGE EN EL CONTEXTO DEL 
AUGE DE LA HOMEOPATÍA, BASA SU DESARROLLO Y 
METODOLOGÍA EN EL MÉTODO HOMEOPÁTICO 

HANEMANIANO 

• LAS SALES ES UN MÉTODO Y CLASIFICACIÓN 
TERAPEÚTICA QUE FORMA PARTE DEL CORPUS DE LA 

HOMEOPATÍA 

• LAS SALES DE SC'HÜESLLER SON HOMEOPATÍA 
ESPECIALIZADA PARA LA PREVENCIÓN Y REVERSIÓN 
DE PATOLOGÍAS MUY ESPECÍFICAS 
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SALES DE SCHÜSLLER? 


O 


• EN LOS MATERIALES CONTENIDOS EN EL AULA VIRTUAL, USTEDES PODRAN 
DESCARGAR 4 MANUALES DE APOYO PARA EL USO Y DIAGNÓSTICO PARA EL 
EMPLEO DE LAS SALES DE SCHÜSLLER, AL MISMO TIEMPO QUE UNA URL (LIGA A 
GOOGLE) DE UNA GUÍA DIGANÓSTICA Y FORMA BASE PARA LA ELABORACIÓN 
DE HISTORIAS CLÍNICAS, QUE SERÁ FUNCIONAL NO SOLO PARA LAS SALES DE 
SCHÜSLLER SINO PARA EL EMPLEO DE MUY DIVERSAS METODOLOGÍAS 

TERAPEUTICAS. 


• COMO YA SE MENCIONO, LA DESCRIPCION DE LA FUNCIONALIDAD DE CADA 
UNA DE LAS 1 2 SALES ES MUY ESPECÍFICA, DEBIDO A LA POTENCIA EN QUE SE 
EMPLEAN. (RECORDEMOS QUE LAS DOSIS O PTENCIAS BAJAS EN HOMEOPATÍA - 
MENOS DE 1 2 CH- SE EMPLEA ESPECÍFICAMENTE PARA PADECIMIENTOS FÍSICOS 


AGUDOS...) 
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F) COMPOSICION Y FUNCION DEL SISTEMA TISULAR 

• TISULAR ES UN ADJETIVO QUE SE EMPLEA EN EL ÁMBITO DE LA BIOLOGÍA PARA 

HACER REFERENCIA A AQUELLO VINCULADO A UN . CABE RECORDAR QUE 

LOS TEJIDOS SON CONJUNTOS DE CÉLULAS QUE ACTÚAN DE FORMA 
COORDINADA PARA DESARROLLAR UNA CIERTA FUNCIÓN. 

• LA REPARACIÓN TISULAR, POR LO TANTO, CONSISTE EN EL PROCESO QUE SE 
LLEVA A CABO PARA SUBSANAR UN DAÑO TISULAR. DEBIDO A LA COMPLEJIDAD 

DE LOS TEJIDOS, DONDE INTERACTÚAN DIFERENTES CLASES DE , LA 

REPARACIÓN TISULAR PUEDE RESULTAR MUY COMPLICADA, DEPENDIENDO DEL 

TIPO DE DAÑO. 
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^^COMPOSICION Y FUNCION DEL SISTEMA OSEO 

Q 


• EL TEJIDO ÓSEO FORMA LA MAYOR PARTE DEL ESQUELETO, EL ARMAZÓN QUE SOPORTA NUESTRO CUERPO Y PROTEGE NUESTRO ÓRGANOS Y 
PERMITE NUESTROS MOVIMIENTOS. DE GRAN ROBUSTEZ Y LIGEREZA, EL SISTEMA ÓSEO ES UN TEJIDO DINÁMICO, CONTINUAMENTE EN FASE DE 
REMODELIZACIÓN. LA OSTEOLOGÍA ES LA CIENCIA QUE ESTUDIA LA ESTRUCTURA, FUNCIONES Y PATOLOGÍAS ÓSEAS.FISIOLOGÍA DEL SISTEMA 
OSEO 

• LAS FUNCIONES BÁSICAS DE LOS HUESOS Y ESQUELETO SON:SOPORTE: LOS HUESOS PROVEEN UN CUADRO RÍGIDO DE SOPORTE PARA LOS 
MÚSCULOS Y TEJIDOS BLANDOS. 

• PROTECCIÓN: LOS HUESOS FORMAN VARIAS QUE PROTEGEN LOS ÓRGANOS INTERNOS DE POSIBLES TRAUMATISMOS. POR EJEMPLO, 

EL CRÁNEO PROTEGE EL CEREBRO FRENTE A LOS GOLPES, Y LA CAJA TORÁCICA, FORMADA POR COSTILLAS Y ESTERNÓN PROTEGE LOS PULMONES 
Y EL CORAZÓN. 

• MOVIMIENTO: GRACIAS A LOS MÚSCULOS QUE SE INSERTAN EN LOS HUESOS A TRAVÉS DE LOS TENDONES Y SU CONTRACCIÓN SINCRONIZADA, 
SE PRODUCE EL MOVIMIENTO. 

• HOMEOSTASIS MINERAL: EL TEJIDO ÓSEO ALMACENA UNA SERIE DE MINERALES, ESPECIALMENTE CALCIO Y FÓSFORO, NECESARIOS PARA LA 
CONTRACCIÓN MUSCULAR Y OTRAS MUCHAS FUNCIONES. CUANDO SON NECESARIOS, EL HUESO LIBERA DICHOS MINERALES EN LA SANGRE QUE 
LOS DISTRIBUYE A OTRAS PARTES DEL ORGANISMO. 

• PRODUCCIÓN DE CÉLULAS SANGUÍNEAS: DENTRO DE CAVIDADES SITUADAS EN CIERTOS HUESOS, UN TEJIDO CONECTIVO DENOMINADO MÉDULA 
ÓSEA ROJA PRODUCE LAS CÉLULAS SANGUÍNEAS ROJAS O HEMATÍES MEDIANTE EL PROCESO DENOMINADO HEMATOPOYESIS. 

• ALMACÉN DE GRASAS DE RESERVA: LA MÉDULA AMARILLA CONSISTE PRINCIPALMENTE EN ADIPOCITOS CON UNOS POCOS HEMATÍES 
DISPERSOS. ES UNA IMPORTANTE RESERVA DE ENERGÍA QUÍMICA. 
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H) LAS 1 2 SALES DE SCHUSLLER 



O 


1 . 

© 

3. 

4. 

5. 

6 . 

7. 

8 . 

9. 

10 . 
11 . 
12 . 


CALCAREA PHOSPHORICA/ FOSFATO CÁLCICO/ CALCIUM PHOSPHORICUM. 
FERRUM PHOSPHORICUM/ FOSFATO DE HIERRO 
KALIUM PHOSPHORICUM/ FOSFATO POTÁSICO 
NATRUM PHOSPHORICUM/ FOSFATO DE SÓDIO 

MAGNESIA PHOSPHORICA/ FOSFATO MAGNÉSICO/ MAGNESIUM PHOSPHORICUM 

KALI MURIATICUM/ CLORURO POTÁSICO/ KALIUM CHLORATUM 

NATRUM MURIATICUM/ CLORURO SÓDICO/ NATRIUM CHLORATUM 

CALCAREA SULPHURICA/ SULFATO CÁLCICO/ CALCIUM SULFURICUM 

NATRUM SULPHURICUM/ SULFATO SÓDICO 

KALI SULPHURICUM/ SULFATO POTÁSICO 

CALCAREA FLUORICA/ FLUORURO CÁLCICO 

SILICEA/ ÓXIDO SILÍCICO 
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1. CALCAREA PHOSPHORICA/ FOSFATO CALCICA 
® CALCIUM PHOSPHORICUM. f 


• LA SAL DEL CRECIMIENTO, DE LA ESTRUCTURA 
O DE LA CONSTRUCCIÓN. INTERVIENE EN LA 
MINERALIZACIÓN DE LOS HUESOS Y EN EL 
PROCESO DE FORMACIÓN DE LOS DIENTES. 
TAMBIÉN CONTRIBUYE A LA COAGULACIÓN 


DE LA SANGRE. 


ESTÁ INDICADA EN FRACTURAS ÓSEAS, 
PROBLEMAS DE CRECIMIENTO, SALIDA DE LOS 
DIENTES EN NIÑOS, OSTEOPOROSIS, 
SANGRADO DE LA MUCOSA NASAL 
HABITUAL... 



Clasificación Leer mas: 
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2. jpERRUM PHOSPHORICUM/ FOSFATO DE HIER 

• ES LA ENCARGADA DE FIJAR EL OXÍGENO 
TANTO EN LA HEMOGLOBINA COMO EN LOS 
TEJIDOS. POR LO TANTO, ESTÁ CONECTADA 
CON TODO LO QUE TENGA QUE VER CON LA 
CIRCULACIÓN. PERMITE LA CORRECTA 
ASIMILACIÓN DEL HIERRO DE LA DIETA. 

ES ÚTIL EN ANEMIAS, HEMORRAGIAS, MALA 
CIRCULACIÓN, CALAMBRES, MENSTRUACIÓN, 
HEMORROIDES, DOLOR DE CABEZA... 



Clasificación Leer mas: 



httDS://www.farmaciasoler.com/blo 
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3.¡KALIUM PHOSPHORICUM/ FOSFATO POTÁSI 


W 



LLAMADA “LA SAL DE LOS NERVIOS”. 

PRINCIPAL RESPONSABLE DEL SISTEMA 
NERVIOSO, MANTENIÉNDOLO ACTIVO Y VITAL. 
SU DÉFICIT PUEDE PRODUCIR TRASTORNOS 
PSICOLÓGICOS COMO DEPRESIÓN, APATÍA, 
ANSIEDAD, INSOMNIO, ESTRÉS, AGOTAMIENTO 
MENTAL... ES UNA SAL QUE NUTRE EL SISTEMA 
NERVIOSO Y EL TEJIDO MUSCULAR. 

ES ESENCIAL PARA EL CORRECTO EQUILIBRIO 
EMOCIONAL. 


Clasificación Leer mas: 
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4. NATRUM PHOSPHORICUM/ FOSFATO DE SÓD 




■ i 




Jftt 


■ ■* 
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SE ENCARGA DE NEUTRALIZAR LOS ÁCIDOS 
Y DE LA FORMACIÓN DE LOS FLUIDOS DEL 
ORGANISMO, COMO EL AGUA. TAMBIÉN 
INTERVIENE EN EL METABOLISMO DE LAS 
GRASAS. 

REGULA EL EQUILIBRIO ÁCIDO-BASE DEL 
ORGANISMO, RESOLVIENDO LA ACIDEZ DE 
ESTÓMAGO, REFLUJO, LA GOTA, 
HIPERURICEMIAS, REUMA, VÓMITOS, 
DIARREAS... 










Clasificación Leer mas: 


• “LA SAL DEL DOLOR”. 

• PARTICIPA EN LA FORMACIÓN DE HUESOS, 
MÚSCULOS Y NERVIOS. TIENEN LA 
CAPACIDAD DE DISMINUIR LOS IMPULSOS 
NERVIOSOS QUE CONDUCEN A LOS 
MÚSCULOS. ES LA SAL ANALGÉSICA Y 
ANTIESPASMÓDICA, POR EXCELENCIA. 

ALIVIA DOLORES DE TIPO NERVIOSO, 
ESPASMOS, CALAMBRES, DOLORES AGUDOS 
DE APARICIÓN RÁPIDA, NEURALGIAS, 
CIÁTICAS, CÓLICOS, FLATULENCIAS Y 
DOLORES MENSTRUALES. 




5. MAGNESIA PHOSPHORICA/ FOSFATO MAGNESf 
0 MAGNESIUM PHOSPHORICUM 
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6. KALI MURIATICUM/ CLORURO POTASICO/ KALÍ 
0 CHLORATUM 


A 



Clasificación Leer mas: 


JUNTO CON EL CLORURO SÓDICO REGULA LA 
EXCITABILIDAD NERVIOSA Y MUSCULAR. 
INTERVIENE EN LAS SECRECIONES DE LAS 
MUCOSAS, REGULANDO LOS LÍQUIDOS 
CORPORALES. 

ES ÚTIL PARA TRATAR INFLAMACIONES E 
INFECCIONES DE LA PIEL COMO ECCEMAS O 
HERPES Y QUEMADURAS (PROMUEVE LA 
FORMACIÓN DE FIBRINA), ALIVIO DE LA 
CONGESTIÓN NASAL, CONJUNTIVITIS, 
BURSITIS Y ARTRITIS. 


•// www.farmaciasoler.com/bloa / aue-so 



a 
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MURIATICUM/ CLORURO SODICO/ NAT 

CHLORATUM 


«Mg&Smk 
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SE ENCARGA DEL EQUILIBRIO DEL AGUA EN 
EL ORGANISMO. SU ALTERACIÓN SE TRADUCE 
EN SEQUEDAD O EN EXCESO DE LÍQUIDOS DE 
PIEL O MUCOSAS. 

ES ÚTIL EN LA LACTANCIA, EN EL TRATAMIENTO 
DEL OJO SECO (O LLOROSO), CASPA, PIEL 
SECA, DIARREAS, ESTREÑIMIENTO, EDEMAS, 
RESFRIADO CON SECRECIÓN NASAL... 



Clasificación Leer mas: 


https://www.farmadasoler.com/blo 
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CALCAREA SULPHURICA/ SULFATO CÁLCICO/ CA 

SULFURICUM 



• LA SAL “PURIFICADORA”. COLABORA EN LA 
ELIMINACIÓN DE DESHECHOS DEL 
ORGANISMO, ESTIMULANDO EL HÍGADO PARA 
ACELERAR LA DETOXIFICACIÓN. 

INTERVIENE DONDE HAYA QUE ELIMINAR 
DESHECHOS (PUS, BACTERIAS...) COMO EN EL 
CATARRO, ACNÉ, ABSCESOS, SUPURACIONES, 
ANGINAS, BRONQUITIS, CISTITIS, SINUSITIS O 
FÍSTULAS. 


Clasificación Leer mas: 
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™9. NATRUM SULPHURICUM/ SULFATO SÓDICO 



• ES LA ENCARGADA DE LA ELIMINACIÓN DEL 
EXCESO DE LÍQUIDO DEL ORGANISMO. 
ELIMINA EL EXCESO DE LÍQUIDO DEL TUBO 
DIGESTIVO (PÁNCREAS, VESÍCULA BILIAR E 
INTESTINO). ES LA SAL DE SCHÜSSLER 
INDICADA PARA EL DRENAJE, LA 
DESINTOXICACIÓN Y LA DESCONGESTIÓN. 
ALIVIA LOS CASOS DE CÓLICOS, EDEMAS, 
ERUPCIONES EN LA PIEL CON AMPOLLAS, 
ACNÉ, ENURESIS NOCTURNA... 

• CONOCE MÁS PINCHANDO EN ESTE 


Clasificación Leer mas: 
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10.KALI SULPHURICUM/ SULFATO POTÁSICO 


• “LA SAL DE LA PIEL” Y DE LOS PROCESOS 
CRÓNICOS. ES LA ENCARGADA DE 
TRANSPORTAR EL OXÍGENO DENTRO DE LAS 
CÉLULAS, ALIADA CON FERRUM 
í PHOSPHORICUM. SE ENCUENTRA EN PIEL, 

HUESOS, MÚSCULOS Y UÑAS. 

' INTERVIENE EN LA CURACIÓN DE LAS 

ALTERACIONES DE LA PIEL Y PROCESOS QUE 
NO TERMINAN DE RESOLVERSE. 
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• ESTA SAL QUE SE ENCARGA DE DAR 
ELASTICIDAD Y FORTALEZA A LOS TEJIDOS Y 
ESTRUCTURAS DE LA PIEL COMO HUESOS, 
DIENTES O ARTICULACIONES. 

PUEDE DESDE “ABLANDAR” UNA CICATRIZ 
HASTA FORTALECER UNA VARIZ. ES ÚTIL EN 
ALTERACIONES DE LA PIEL COMO ARRUGAS, 
ESTRÍAS, HEMORROIDES, VARICES, DIENTES 
CON CARIES, CALLOS, VERRUGAS... 


https://www.farmaciasoler.com/blo 


Clasificación Leer mas: 
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12. SILICEA/ ÓXIDO SILÍCICO 



DENOMINADA “LA SAL COSMÉTICA” FORMA 
PARTE DE LA PIEL, LAS UÑAS, EL CABELLO Y EL 
TEJIDO CONJUNTIVO. 

ES ÚTIL EN EL TRATAMIENTO DE FURÚNCULOS, 
FÍSTULAS, ARRUGAS, LÍNEAS DE EXPRESIÓN, 
FORTALECIMIENTO DE UÑAS Y CABELLO... 


Clasificación Leer mas: 
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